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特別養護老人ホーム　TEL （076）231-3939 FAX （076）231-3936

ショートステイ TEL （076）231-3931 FAX （076）231-3932

特別養護老人ホーム
シ ョ ー ト ス テ イ  金澤備中

〒920-0921  金沢市材木町 21-21

ご　挨　拶

　私は金澤備中へ正職員として入
社した当初、ショートステイ勤務
を１･２年を経てから、特養のリー
ダーとなって５年目を迎えました。
　前リーダーから業務を引き継い
だ後は、初めての「リーダー」と

言う立場に緊張もあって紆余曲折しながらですが、色々と試
行錯誤をしながら良い点と悪い点を明確化し、良い点を勧め、
悪い点を改善していく様、努めております。
　長く勤めている事から、時折「今の自分は良い介護が出来
ているか」など自己を見つめなおしたり、初心を思い出す様
にしております。
　私自身が特に気を付けている事は、言葉遣いであり、丁寧
な言い方は勿論、少しくだけた喋りを交えてみたり、声のトー
ンを使い分けて耳が遠い方にも聞こえる様に話し掛けて、皆
さんに少しでも不快感を与えない様、笑顔で過ごせるように
努めています。

特養「菖蒲」リーダー
　        神田　健志

新入社員

ショートステイ

島田 吉宏
入社して早くも半
年過ぎました。
利用者様の気持ち
に寄り添いながら
安心と快適な生活
を送って頂ける様
努力しますのでよ
ろしくお願いしま
す。

桜

ショートステイ

仲川 咲恵
今年は、念願の介
護福祉士に合格し
たので、自分のス
キルが向上出来る
ように努力したい
です。

藤

体調管理
【予防】
定期巡回をし、

利用者様の健康状態
をチェックし
処置を行う。

服薬管理
【朝・昼・夕】
各利用者様の定期薬
のセット並びに
緊急時のお薬を
用意をする。

通院介助
【同行・情報収集】
病院への同行及び
現況の症状を正確に
報告する。また
指示を聞く。

　金澤備中では、３人の看護職員が利用
者様の健康管理業務に携わっていま
す。食事や排泄の介助、清潔ケアなど
は、基本的には介護職員が担当します
が、健康状態が気になる入居者さんも
いるので、看護職員が専門性を生かし
てサポートする場面も多くなります。
　夜間帯は緊急時の対応としてオン
コール体制（すぐに緊急時に対応でき

るように待機する勤務形態）を取っています。
　まず朝一番に情報収集、夜勤の介護職員からの申し
送り連絡事項、記録を確認し、入居者さんの状態を把
握し一日の業務が始まります。
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すこやか歯科クリニック
TEL （076）240-0418
〒921-8054  金沢市西金沢２丁目 4

TEL （076）226-0428 FAX （076）226-0417
　伏見台ふれあいの家

〒921-8177  金沢市伏見台１丁目 14番 30号

のお看護 仕事

医療法人社団
よつば会

関連グループ 高齢者向けグループホーム

福祉現場での強い専門性福祉現場での強い専門性

【8:30】   出勤、朝の情報収集、申し送り

【9:00】   健康状態の確認・処置など

【11:00】配薬のセットなど

【12:00】食事のサポート

【14:00】定期処置など

【16:00】看護記録の入力

【17:00】申し送り

【17:30】終業

福祉介護 士
合格者

1 日のスケジュール1日のスケジュール

特養

小野川まゆみ
３月に入職しまし
た。入居者様が元
気で楽しく過ごせ
るように笑顔で接
する事を心掛けた
いです。ケアの面
で色々と学びスキ
ルアップを目指し
たいと思います。

菖蒲

ショートステイ

二木 清彦
私は今年の１月に
入社いたしました。
５ヶ月がたちまし
たが、まだまだ慣
れない事が多くと
まどっていますが、
これまでの経験も
いかし、これから
も頑張っていきた
いと思っています。

桜
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春がそこまで来ています

桜の花びら
まだ ない
かしら～い

い天
気に
なりました

い
い天

気に
なりました

桜を見ると
ほっとするワ

外は気持ち
良いねぇ

桜の季節に
なったわねぇ


