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　私は開所同年に入職し、令和元年
10月から水仙の四代目リーダーを
承っております。私ども水仙では
代々リーダーに受け継がれている
事があります。

　① 出来るだけオムツを使わずにトイレで排泄を行う。
　② ドライブ等で四季折々自然に振れる事
　③ いつも明るく笑顔で過ごせる事
　④ 体調などの変化に敏感にいる事
　私の前のリーダーからは入浴後に保湿クリームを塗る事が
付け加えられました。
　私からも一つ付け加える事があります。それは助け合う気
持ちです。今はコロナウイルスが未だ猛威を奮っております
が、職員が助け合い、利用者様にご迷惑かけずにお世話が出
来ており感謝に堪えません。
　これからも利用者様の笑顔に支えられ、介護に精を尽くし
たいと思っております。

特養「水仙」リーダー
　         鈴 木　勉

すこやか歯科クリニック
TEL （076）240-0418
〒921-8054  金沢市西金沢２丁目 4

TEL （076）226-0428 FAX （076）226-0417
　伏見台ふれあいの家

〒921-8177  金沢市伏見台１丁目 14番 30号

新入社員

歯科定期 訪問

臼井 晴香
今年 8月に入職しました。
介護福祉士としては、まだまだ勉強の連続です。
入居されている方には常に人生の先輩であるという
気持ちを持ち、笑顔・親切・丁寧を心がけて接し、
安心・安全な介護をしていきたいです。
また利用者様への言葉掛けにおいては、親しき中に
も礼儀ありという点に特に注意を払っています。

特養

医療法人社団
よつば会

関連グループ 高齢者向けグループホーム

口腔ケア
【予防】

口腔内を清潔に保つ
ことで、誤嚥性肺炎を

予防します。

摂食・嚥下
【リハビリテーション】
摂食・嚥下機能の
維持・向上を目指し、
安全で楽しい
食生活へ。

歯科診療
【治療】

より噛めるお口にする
ことで、摂食機能を
改善します。

　院長の松井秀人です。今回は「義歯（入れ歯）」
についてお伝えさせて頂きます。義歯なしで食
べ物を飲み込むということは、口を開けたまま

食べ物を飲み込むのとよく似ています。試して頂くとよくわか
るかと思いますが、非常に大変です。食形態がどのよう状態で
あっても義歯があるということは「食べる」という行為を助け
ることに繋がります。少しでも入居者さんの生活の質を向上さ
せるお手伝いができるよう今後も尽力して参ります。

院長　松井 秀人

菖蒲
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笑顔で長寿
何か愉快な事
起こるかな？
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10月 29日、備中において
ハロウィンパーティーを行いました。
利用者様それぞれ仮装をし、みんなでケーキ
を食べたり写真撮影をしてたくさんの笑顔が
見られました。

日 時：令和4年11月 18日（金）
　　 　13：30～ 14：00頃
消防訓練 (避難訓練 )を開催しました。

日 時：令和4年11月 18日（金）
　　 　13：30～ 14：00頃
消防訓練 (避難訓練 )を開催しました。

避難訓練


